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Rubaijat e Omar Khajamit (me interpretime)

26

Oh, eja me Khajjamin e vjetér, dhe lére Té Urtin
Le té flasé; njé gjé éshié e sigurt, se Feta fluturon;
Njé gjé éshté e sigurt, dhe T¢ Tjerat jané Rrena;

Lulja qé njé heré ka celé vdes pérgjithmoné.

FJALOR:

Eja me Khajjamin e vjetér: Pérjetoje té vértetén e lashté té realizimit (rrokjes, kuptimit)
Zotit sic éshté rizbuluar nga Omar Khajjami.

Lére Té Urtin le té flasé: Braktisi teologét qé jané plot me teori.

Jeta fluturon: Nuk ka kohé pér t€ humbur.

Njé gjé éshité e sigurt: Veg Zoti éshté 1 pandryshueshém dhe i pérhershém.

T¢ Tjerat jané Rrena: Bota e paraqitjeve éshté e rreme.

Lulja gé njé heré ka celé: Shprehja e jetés dhe e tundimit pérkohésisht térheqés.

Vdes pérgjithmoné: Kénagésité zbehen pasi té€ japin lumturi momentale; jeta humbet né
misterin e vdekjes.
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27

Veté kur isha 1 11 1 frekuentoja me qejf té zjarrté
Mjekun dhe Shenjtin, dhe e dégjoja Argumentin e madh
Pér té dhe rreth saj: por gjithmoné

Dilja nga e njéjta Deré né té cilén hyja.

FJALOR:

Veté kur isha 1 ri: Ta kérkosh Zotin gjaté periudhés sé rinisé éshté e dobishme, pasi e
mbush jetén e njeriut me realizim (rrokje, kuptim) hyjnor.

Mjeku dhe Shenjti: Mésuesit fetaré, apo guruté, mésimet dhe shembujt e té ciléve i
frymézojné kérkuesit e Zotit.

Pér té dhe rreth saj: Q€ lidhet me teoriné e té vértetés dhe teknikén e realizimit (rrokjes,
kuptimit) té té vértetés.

Dailja nga e njéjta Deré né té cilén hyja: Né meditim té thellé hyja né derén e realizimit
(rrokjes, kuptimit) intuitiv t€ Vetes dhe i pérjetoja perceptimet hyjnore té té vértetés.
Pérmes té njéjtés deré dilja nga gjendja ime e mbivetédijshme né gjendje té vetédijshme,
duke 1 marré me vete ato realizime (rrokje, kuptime) té mbesin me mua pérheré.

(Kjo strofé e Rubaijat-eve, zakonisht e interpretuar si referencé sarkastike pér kotésiné e
diskutimit intelektual mbi misteret e jetés, éshté realisht nderim i thellé pér mésuesit
fetaré té Khajjamit, si¢ vértetohet nga vargu 1 paré i katérvargéshit vijues: “Me ta farén e
urtisé e mbolla.”)
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28

Me ta Farén e Urtisé e mbolla,

Dhe me dorén time u mundova derisa u rrit:
Dhe kjo ishte krejt E Korra gé e mblodha —
“Erdha si Ujé, dhe si Frymé po shkoj.”

FJALOR:

Me ta: Né shogériné e mjekéve e shenjtéve té urté qé mé mésuan (t€ pérmendur né
katérvargéshin e méparshém).

Farén e Urtisé: Mésimet dhe kontaktin e guruve apo mésuesve fetaré qé e rrénjosén né
mua merakun pér realizimin (rrokjen, kuptimin) e té vérteteés.

E mbolla: E futa até urti né dheun e shpirtit tim.

Me dorén time u mundova derisa u rrit: Pérpjekjet e mija té sinqerta né meditimin ditor e
ushqgyen rritjen e realizimit (rrokjes, kuptimit) tim.

Krejt E Korra: Realizimi (rrokja, kuptimi) i vetes.
Erdha si Ujé: Kur e nisa kérkimin tim pér Zotin, isha 1 dobét e 1 pagéndrueshém, si uji.

St Frymé po shkoj: U béra i eterizuar (me bukuri giellore), i fuqishém e i liré; shpirti im 1
astralizuar (1 aurizuar) dhe i tejpastruar u bé kudoprezent — i shpérndaré né té€ gjitha
drejtimet, si fryma (era).
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29

Futur né kété Gyithési, dhe pse — duke mos ditur,
As prej nga, si Ui qé rrjedh deshi-s’deshi;

Dhe dalé nga ajo, si Frymé pérgjaté Mbeturinave,
Nuk e di se ku, gé fryn deshi-s’deshi.

FJALOR:
Futur né kété Gyithési: Lindur né toké né ambientin e saj kozmik.

Duke mos ditur: Né njé gjendje té€ injorancés né fillim, nuk e dija arsyen pér kété
ekzistencé té€ vdekshme.

As prej nga: As zanafillén e genies.

Rrjedh deshi-s’deshi: Duke ardhur 1 pafuqishém né kété toké.
Dalé nga ajo: 1 liré nga kufizimet vdekatare.

S1 Frymé: Si Shpirt.

Pérgjaté Mbeturinave: Duke fluturuar shpejt mbi materien.

Nuk e di se ku: Nuk 1 di kufijté e sferés sé€ pafund té Pérherésisé.
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30

Cka, pa pyetur, dert kétu nxitor nga ku?
Dhe, pa pyetur, deri ku nxitor prandaj!
Edhe njé, dhe edhe njé Kupé pér ta pérmbytur

Kujtimin e késajy Paturpésie!

FJALOR:
Pa pyetur: Pa lejen toné té vetédijshme.
Deri kétu nxitoi nga ku: Dérguar né toké nga cfaré vendi i panjohur.

Deri ku nxitoi prandaj: Né cfaré vendi té cuditshém na largojné né ményré misterioze nga
kjo toké?

Edhe njé, dhe edhe njé Kupé: Pérjetimet e pérséritura t€ vetédijes hyjnore pérmes intuités.

Pér ta permbytur kujtimin e késaj Paturpésie: Pér ta débuar kujtimin e té menduarit
injorant té té shkuarés, vetédijes sé€ vdekshme qé €shté fyerje ndaj natyrés soné
shpirtérore e cila éshté e pavdekshme dhe e njeh Zotin.
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31

Nga Qendra e Tokés telart népér Portén e Shtaté
U ngrita, dhe né Fronin e Saturnit u ula,

Dhe shumé Nyje 1 zgjidha Rrugés;

Por jo Nyjén e Vdekjes dhe té Fatit Njerézor.

FJALOR:

Qendra e Tokés: E pérkufizuar né traktatet e Jogés si Muladhara cakra, e vendosur né
pleksusin (rrjetin nervor) kokigeal (te ashti i vogél trekéndor né fund té shtyllés
kurrizore); gqendra e paré ose mé e ulét shpirtérore né shtyllén kurrizore. Eshté porta e
paré pérmes sé cilés vetédija dhe jeta e pérbrendésuar duhet té kalojné né ngjitjen e tyre
telart drejt Shpirtit né tru.

Portén e Shtaté: Sahasrara-n, qendrén mé té larté jogike té vetédijes hyjnore dhe té forcés
sé pérgendruar té jetés, té vendosur né tru né€ majé té kokés. Kjo gendér né Joga
figurativisht quhet si lotusi (zambaku) me mijéra petale, pér shkak se fuqia e
pérgendruar e Shpirtit e vendosur né fron kétu i rrezaton mijéra rreze té drités hyjnore.

U ngrita: E ngrita vetédijen dhe jetén time pérmes gjashté cakrave cerebrospinale (tru-
shpinore) deri te lotusi me mijéra petale.

Né Fronin e Saturnit u ula: “Froni” 1 referohet selisé sé vetédijes dhe té jetés né njeriun, e
pérgendruar né tru dhe né néngendrat né shpiné. “Saturni” kétu i referohet Satanit,
aspektit negativ té forcés krijuese kozmike, qé e mban téré krijimin né gjendje té
deluzionit, apo ashtu qé té duket i ndaré nga Zoti, pérmes fuqisé s€ majés (maya),
injorancés. Njeriu i zakonshém sundohet nga kjo injorancé. Por né gjendjen e vetédijes
sé ngritur hyjnore, injoranca rrézohet nga froni dhe urtia sundon né vend té saj.

Shumé Nyje 1 zgjidha Rrugés: Vetédija ime kaloi népér té€ shtaté gendrat cerebrospinale
(trushpinore), duke 1 zgjidhur né secilén nyjat e jetés dhe té vetédijes q€ e patén lidhur
shpirtin me trupin. Shumé mistere kozmike u zbuluan me hapjen e secilés gendér.

Jo Nyjén e Vdekjes dhe té Fatit Njerézor: Shpirti individual nuk éshté pérgjithmoné i liré
nga karma (efektet e veprimeve té shkuara té njeriut apo i ashtu-quajturi fati), apo nga
vdekja, deri kur ta keté mposhtur plotésisht deluzionin dhe t’i 1éré mbéshtjellésit e tij
fiziké, astralé (aur-oré) dhe shkakoré, dhe shkrihet né Shpirtin Hyjnor.
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32

Ishte nyé Deré té cilés nuk 1 gjeta Celés:

Ishte njé Perde pértej té cilés s’mund té shihja:

Njé Bisedé e vogél pér pak kohé mes MEYE e TEJE
Ashtu dukej — dhe pastaj jo mé mes TEJE e MEJE.

FJALOR:

Njé Deré: Portali ndérmjet té fundmes dhe Té Pafundmes; té manifestuarés dhe
Absolutes; shpirtit individual dhe Shpirtit Hyjnor.

Nuk i gjeta Celés: Nuk munda té hyj.

Njé Perde: Perceptimet mé té€ holla t€ gjendjeve hyjnore té vetédijes qé ende e fshehnin
Absoluten e Pamanifestuar.

Bisedé e vogél pér pak kohé mes MEJE e TEFE: Perceptimi i ndarjes ndérmjet shpirtit
individual dhe Shpirtit Hyjnor, pér shkak té ligjit té relativitetit.

Pastaj jo mé mes TEFE e MEJE: Né bashkim me Absoluten, nuk ndjehet kurrfaré
ekzistence e ndaré ndérmjet té devotshmit dhe Hyjnisé s¢ madhe Kozmike.

10
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Pastaj veté Quellit kumbues 1 klitha,
Duke e pyetur: “Cfaré Llampe kishte Fati pér t’t udhézuar
Femuyetr e iy té vegjél gé pengohen né Errésiré?”

Dhe — “Njé Té Kuptuar té verbér” u pérgjig) Quells.

FJALOR:

Quellit kumbues: Vetédijes sé lumtur giellore qé shpaloset, e cila ndjehet né meditim té
thellé.

Cfaré Llampe: Cfaré lloji t€ inteligjenceés.

Fan: Ligji 1 shkakut dhe 1 pasojés, apo karma, gé vepron me saktési té drejté dhe
matematike. “Até qé njeriu mbjell, at€ edhe do ta korré!” (Galatasve, 6:7).

Féemyjét e vegyél qé pengohen né Errésiré: Qeniet njerézore qé gabojné pér shkak té
mungesés sé urtis€, dhe pér pasojé bien viktimé e veseve té kéqija té veté-krijuara dhe té
efekteve karmike té veprimeve té gabuara.

Njé Té Kuptuar té verbér: T€ kuptuarit e papérsosur té inteligjencés sé vdekshme, qé éshté
1 mencur né ményré tokésore por i verbér shpirtérisht.

11
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34

Pastaj kéty Tast prej balte 1a afrova
Bugzén time — fshehtésiné e Pusit té Jetés ta mésoj:
Dhe Buzé mé Buzé murmuriti — “Sa je gjallé

Pi! — se kur té vdesésh mé s’kthehesh kurrée.”

FJALOR:

Pastaj: Pasi e ndjeva Shpirtin Hyjnor gjigant, pa krijim.
Kéty Tasi prej balte: Trupit fizik me vetédijen e tij tokésore.
Buzén time: Urtiné time individuale.

Fshehtésiné e Pusit té Fetés ta mésoj: T’1 ndjej ujérat e fshehta té Shpirtit Hyjnor si rrjedhin
népér téré jetén materiale.

Buzé mé Buzé murmuriti: Shpirti Hyjnor transcendental ma njoftoi urtin€ e brendshme.
Sa je gjallé: Sa té kesh realizim (rrokje, kuptim) t€ Vetes né kété€ mishérim aktual.

Pi: Ndjeje lumturiné hyjnore té Shpirtit Hyjnor brenda teje dhe brenda té gjitha
gjérave.

Kur té vdesésh: Kur té jesh né até gjendje ku shpirti yt individual éshté plotésisht i liré,
jo vec nga burgosja e trupit fizik té gjashtémbédhjeté elementeve (si né€ vdekje), por edhe
nga trupat astralé (aur-alé) dhe shkakoré.!

Mé s’kthehesh kurré: Nuk do té detyrohesh mé nga ligji i shkakut e pasojés qé té
rimishérohesh.

! Trupi astral (aur-al) pérbéhet nga elektriciteti i vetédijshém apo nga forca ndriguese e jetés. Trupi
shkakor, qé i pérmban farat e mbetura té veprimeve dhe tendencat e grumbulluara pér jetét e ardhshme,
pérbéhet nga tridhjeté e pesé ideté e Shpirtit Hyjnor nga t€ cilat vijné manifestimet — qé jané mé té
pakéndshme — té trupave astral dhe fizik. Njeriu i realizimit (i rrokjes, i kuptimit) e di se si ta ¢lirojé
shpirtin e tij individual qé éshté krijuar sipas konceptit (shémbélltyrés) sé Zotit — jo vec nga skllavéria e
trupit fizik, por edhe nga ajo e trupave astral dhe shkakor, dhe ta bashkojé até¢ me Shpirtin Hyjnor té
kudondodhur.

12
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Mendoj se Ena, gé me Artikulim
Arratisés u pérgyigy, dikur jetonte,
Dhe kénagej; dhe Buza e ftohté gé e putha

Sa Puthje mund t’t merrte — dhe t’i jepte!

FJALOR:
Ena: Trupi fizik, me vetédijen e tij trupore.

Artikulim arratisés: Zéri qé 1 ka “shpétuar” kufizimit té shprehjes fizike pér t’i artikuluar
né gjuhén universale vibrimet e mendimit qé kuptohen nga intuita.

U pérgjigi: Vetédija e trupit iu pérgjigj pyetjeve té béra nga intuita e shpirtit.

Dikur jetonte, dhe kénagej: Gjersa ishte né gjendje t€ zgjuar, vetédija nganjéheré térhiqej
nga gézimi-i-Zotit pérbrenda, dhe nganjéheré nga mendjelehtésité e shqisave.

Buza e ftohté: Gjendja si né vdekje e trupit né ekstazé; gjithashtu, gjendja negative si né
vdekje e shpirtit individual kur manifestohet si vetédije e trupit.

Sa Puthje mund t’1 merrte — dhe t’i jepte: Fuqia e fshehté e trupit apo e vetédijes materiale
pér ta marré dhe pér t’iu pérgjigjur realizimit (rrokjes, kuptimit) hyjnor.

13
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Se te Tregu, né njé Muzg Dite
E shikoja Pocarin duke e goditur Argjilén e tiy té lagur:
Dhe me Gjuhén e saj térésisht té zhdukur

Murmurinte — “Butésisht, Vélla, butésisht, falu!”

FJALOR:
Tregu: Sfera e Vibrimit Kozmik prej nga vijné té€ gjitha geniet e krijuara.

Né njé Muzg Dite: Gjendja e ekstazés, kur dielli i vetédijes peréndon né vetédijen e trupit
dhe shkélgen me vetédije-té-Zotit.

E shikoja Pocarin: E pashé me syrin tim shpirtéror gjithé-pamés Inteligjencén Krijuese
Kozmike.

Duke e goditur Argjilén e ty té lagur: Duke e shndérruar energjiné kozmike né forma
njerézore.

Gjuhén e saj térésisht t¢ zhdukur: Inteligjencén e geté intuitive té shpirtit qé rimishérohet.

“Butésisht, Vélla, butésisht, falu!”: “O Ligj Kozmik, té lutem zbute rregullin ténd té sakté
té€ drejtésisé kur e zbaton né jetén time.”

14
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Ah, mbushe Kupén: — cka té leverdis ta pérséritésh
St na rréshqet Koha nén Kémbé:
E NESERMJA e palindur dhe E DYESHMYA e vdekur

Pse té brengosemi pér to nése E SOTMFA éshté e émbél!

FJALOR:

Mbushe Kupén: Dehu me perceptimet intuitive té Zotit.

Cka té leverdis ta pérséritésh: Cfaré dobie ka pishmani i koté?

Na rréshget Koha nén Kémbé: Marshimi 1 kohés qé éshté 1 pandérpreré e pa keqardhje.

E NESERMYA e palindur dhe E DYESHMJA e vdekur: Né Vetédijen Kozmike ekziston veg e
tashmja e pérhershme, pa iluzionin e sé shkuarés apo té sé ardhmes.

E S0TM3A éshté e émbel: Lumturia pérheré e re (e freskét) e Zotit né tash-in e
pérhershém.
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Njé Cast né Mbeturinat e Asgjésimat,
Njé Cast, nga Pusi 1 Jetés pér ta shijuar —
Yjet po peréndojné dhe Karvani

Niset pér agun e Asgjésé — Oh, nxito!

FJALOR:
Njé Cast: Gjendja e paré, negative e realizimit (rrokjes, kuptimit) hyjnor suprem.

Mbeturinat e Asgjésimit: Njé zbrazéti e brendshme, njé gjendje negative e pages absolute —
Nirvana — qé éshté pérjetimi i paré i shpirtit né meditim té thellé.

Njé Cast: Gjendja e dyté, pozitive e zgjimit hyjnor.

Pusi 1 Jetés pér ta shijuar: Pasi ta kesh ndjeré zbrazétiné negative té pages sé brendshme,
apo Nirvanés, ta ndjesh gjendjen mé té thellé, pozitive t€ bashkimit me Shpirtin Hyjnor
si Lumturi e pérhershme gjithnjé e re (e freskét).

Yjet po peréndojné: Pasi 1 devotshmi i arrin kéto gjendje hyjnore, karma e tij e shkuar, e
treguar nga pozita e yjeve né horoskopin e tij, nis ta humbé kontrollin e fatit té tij.

Karvani: Procesioni (vargani) i shpirtit me arritjet e tij fisnike dhe cilésité e tij hyjnore.

Niset pér agun e Asgjésé: Nga fillimi 1 gjendjes sé paré apo negative té Nirvanés, shpirti
pastaj niset drejt realizimit (rrokjes, kuptimit) t€ T¢é Vértetés Absolute dhe arritjes sé
lirisé nga rilindja.
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Sa kohé, sa kohé, né Ndjekje té Pafund
T¢ Késaj dhe té Asay pérpjekjeje dhe grindjeje?
Mé miré ji 1 gézuar me Rrushin e frytshém

Sesa mé 1 pikélluar pa Frut apo pas Frutit té hidhur

FJALOR:
Sa kohé: Népér vitet e sa jetéve?
Né Ndjekje té Pafund: Né angazhim né aktivitetet e késaj bote té mishérimeve té pafund.

T¢ Késaj dhe té Asaj pérpjekjeje dhe grindjeje: T€ merakeve e shuméllojshme dhe té
pérpjekjeve e grindjeve t€ mundimshme pér t’i fituar objektet e tyre.

Ji1gézuar: J1 Hyjnisht plot gézim.

Me Rrushin e frytshém: Me lumturiné shpétimtare té realizimit (rrokjes, kuptimit) té
Zotit.

Sesa mé 1 pikélluar pa Frut apo pas Frutit t¢ hidhur: Sesa té kesh palumturi pér veten qé
nuk té preokupon asnjé kérkim apo interes né jeté, apo se zhgénjimi vjen gjithmoné nga
shija e mbetur e kénagésive shqisore.
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E dini, Miqté e mi, ge sa kohé né Shtépiné time
Pér ngé Martesé té re kam piré né Gosti:
E divorcova Arsyen e vjetér shterpé nga Shtrati im,

Dhe e mora Té Byén e Hardhisé pér Grua.

FJALOR:
Migté: Meraket shpirtérore.

Pér njé Martesé té re: Pér njé realizim (rrokje, kuptim) té ri té bashkimit té harruar té
pérhershém té shpirtit individual dhe Shpirtit Hyjnor.

N¢é Gosti: N€ festimin e brendshém hyjnor, né kultivimin e gézueshém té dashurisé sé
Shpirtit Hyjnor né meditim.

Arsyen e vjetér shterpé: Arsyen (rezonin) e thaté teologjik, qé bazohet né pérjetimin
shqisor, dhe prandaj éshté shterpé, e paafté pér ta prodhuar realizimin (rrokjen,
kuptimin) e Zotit.

Shtrati: Divani i jetés né té cilin pushojné (mbéshteten) té gjitha proceset e vetédijes.

Té Bijén e Hardhisé: Intuitén dehése qé e zbulon Shpirtin Hyjnor dhe qé e prodhon
lumturing.
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Se “ESHTE ” dhe “NUK-ESHTE ” megjithése me Rend e Rregull
Dhe “LART-E-POSHTE ” pérjashta, do té mund t’1 pérkufizoja,
Megjithaté né krejt ato gé mé interesonte t’i dyja,

Nuk isha kurré i thellé né asgjé pos — Verés.”

FJALOR:
“E'SHTE ”: Qenia qé éshté pérheré.

“NUK-ESHTE ”: Materia, g€ duket reale pér shqisat e megjithaté éshté e ndryshueshme,
lojé iluzore e forcave deluzionuese dhe e jorealitetit.

Me Rend e Rregull: Me dogmatizém teologjik.
Lart: E jashtmja — vetédija sipérfagésore dhe materia.

Poshté: E brendshmja — mbretéria e shpirtit individual dhe Shpirtit Hyjnor e fshehur
brenda vetédijes njerézore dhe materies.

Pérjashta: Pérjashta “rendit e rregullit” apo dogmatizmit; domethéné me logjiké té
pastér.

Verés: Verés dehése té realizimit (rrokjes, kuptimit) hyjnor.

2 Né botimin e dyté té rishikuar nga Edward FitzGerald ky katérvargésh éshté qartésuar shumé:

Se “ESHTE ” dhe “NUK-ESHTE ” megjithése me Rregull dhe Vijé
Dhe “LART-E-POSHTE ” i pérkufizoj me Logjiké,

Nga krejt ato gé duhet té mé interesojé t’1 zbérthey,

Nuk isha kurré né asgjé pos — Verés.
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Dhe sé fundmi, prané Derés sé Tavernés hap-e-krah,
Erdhi duke u pérvjedhur népér Muzg wyé Trajté e Engjéllit
Duke e mbajtur njé Ené né Supin e tij; dhe

Ma ofroi ta shijoj; dhe ishte — Rrushi!

FJALOR:
Sé fundmi: Pas arritjes sé realizimit (rrokjes, kuptimit) t€ Vetes me meditim.
Prané Derés sé Tavernés: Prané Derés sé intuités né hanin e karvaneve té mbivetédijes.

Erdhi duke u pérvjedhur: Erdhi né ményrén subtile, shumé té qeté né té cilén i vijné té
devotshmit perceptimet shpirtérore.

Népér Muzg: Népér natén e getésisé sé brendshme, sfondin e errét pa errésiré né té cilin
shfagen perceptimet e mbivetédijshme.

Njé Trajté e Engjéllit: Njé manifestim 1 vetédijes-sé-Zotit.
Njé Ené: Kupa pa fund e urtisé.
Ta shijoj: Ta pérshkoj vetédijen njerézore me vetédije hyjnore.

Rrushi: Lumturia gjithmoné e re (e freskét).
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Rrushi 1 cili mundet me Logjiké absolute
Sektet turbulluese Dy-dhe-Shtatédhjeté t’t ngatérrojé:
Alkimisti subtil gé né Shpejtési

Metalin e plumbte té Jetés né Ar e shndérron.

FJALOR:

Rrushi: Lumturia e kontaktit-me-Zotin dhe e realizimit (rrokjes, kuptimit) t€ Vetes nga
ai bashkim.

Me Logjiké absolute: Me intuité, me zotésiné e gjithédijshme t€ shpirtit qé e prodhon
arsyen e njé njeriu té realizimit (rrokjes, kuptimit) té€ Vetes.

Sektet turbulluese: Mésimet teologjike kundérthénése.

Alkimisti subril: Vetédija hyjnore, g€ né ményré subtile por té sigurt dhe té ploté e
shndérron vetédijen tokésore, si¢ € ndryshojné kimikatet natyrén e metalit.

Né Shpejtési: Transcendimi 1 kufizimeve té kohés, qé e geveris pérparimin e zakonshém
t€ ngadalshém t€ evolucionit té njeriut né vetédije mé té larté.

Metalin e plumbté té Jetés: Jetén prozaike (t€ mérzitshme) té pérditshme plot frustrim té
errét e té€ rénde.

Né Ar: Né lumturiné e vérteté dhe té géndrueshme.
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Mahmudi 1 fuqishém, Zotérues: fitimtar,
Gyithé Hordhiné mosbesimtare e té zezé
T¢ Frikave e Pikéllimeve qé e dérrmojné Shpirtin

I shkaperderdh e 1 vret me Shpatén e ty magjike.

FJALOR:
Mahmudi: Mbret luftétar i shekullit té dhjeté.

Zotéruesi fiimtar: 1 devotshmi qé 1 ka mposhtur tundimet e ndjenjave dhe éshté zotérues
dhe padron i mendjes sé tij dhe i tendencave té saj.

Hordhiné mosbesimtare e té zezé: Injorancén, qé prodhon errésiré apo gabim né shpirt,
duke shkaktuar dyshim pér ekzistencén e Zotit dhe pér epérsiné e rrugéve t€ mira ndaj
té kéqijave.

I shkapérderdh e 1 vret: Urtia sé pari i shkapérderdh ushtarét e errésirés nga fortesat e
shpirtit, pastaj 1 shkatérron ata. Pérmes urtisé, téré dobésité psikologjike largohen
fillimisht, dhe né fund, rrénjét e téré té kéqijave qé e prekin shpirtin shkatérrohen
plotésisht.

Shpatén e tij magjike: Urtiné, nga fuqia gjithé-mposhtése e dallimit té té mirés e té keqes
gé e zbulon shpirtin, e cila vjen nga i devotshmi pérmes meditimit.
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Po léri Té Urtit té grinden me zemérim, dhe me mua
Grindja e Universit le té jeté
Dhe, né ndonjé cep té divanit Hubbub,

Béj Lojé nga ajo qé bén sa mé shumé nga Ti.

FJALOR:

Léri Té Urtit té grinden me zemérim: Léri intelektualét té grinden pér teorité
kundérthénése.

Grindja e Universit: Paradokset misterioze té€ universit, g€ nuk ofrojné pérgjigje pér
pyetjet e atyre g€ s’kané durim.

Né ndonjé cep té divanit Hubbub: Ulu né qoshen e qetésisé né meditim, 1 térhequr
thellésisht nga shpérqgendrimet tokésore dhe nga shqetésimi mendor.

Béj Lojé: Mos e merr kaq seriozisht misterin e jetés, té cilin s’mund ta kuptosh; shijoje si
lojé apo sport — lila e Zotéruesit, si¢ quhet né€ shkrimet e shenjta Hindu.

Nga ajo gé bén sa mé shumé nga Ti: Ligjet e pashpjegueshme té jetés qé duket se zbaviten
kaq shkujdesur me ekzistencén toné tokésore.
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Se brenda dhe jashté, lart, pérreth, poshté,
S’éshté asgié pos Shfagie Magjike e Hijeve
E luajtur né njé Kuti qé Qiri e ka Diellin,

Rreth té cilés ne Figurat Fantazma vijmé e shkoymé.

FJALOR:
Brenda dhe jashté, lart, pérreth, poshté: Perceptimet e sferés tri-dimensionale té krijimit.

S’éshté asgjé: Materia nuk éshté asgjé pos maja (maya), deluzion kozmik: format né dukje
reale jané vec iluzore si imazhet né njé€ ekran filmik, apo né filmat mendoré té €ndrrave.

Perceptimet dimensionale né njé éndérr shihen se jané té rreme gjaté zgjimit; njé person
gé bie nga njé lartési né€ éndérr e zbulon, kur zgjohet, se nuk e ka ndryshuar pozitén e tij
né hapésiré — ai ishte éndérruesi, e jo e éndérruara.

Shfagje Magjike e Hyjeve: Filma té mrekullueshém té jetés q€ jané hartuar me mjeshtéri.

E luajtur né njé Kuti: E shfaqur né skenén e universit — njé “kuti” e fundshmérisé€ brenda
pakufishmérisé sé Pafundésisé qé shtrihet pértej kétij krijimi vibrues.

Qiri e ka Diellin: Sic i zbulon njé qiri 1 vogél imazhet silueta té njé shfagjeje me hije, sic e
ndricon dielli tokén, ashtu “dielli” shpirtéror i drités krijuese vibruese t€ Zotit e
shkakton shfagjen e té gjitha imazheve né kutiné toné té hijeve, té kufizuar né hapésiré,
té krijimit t€ fundém.

Figurat Fantazma: Duke i jehuar té vértetat e shpjeguara qarté nga jogit € kohéve té
lashta, shkenca tani e konfirmon realizimin (rrokjen, kuptimin) e tyre se format fizike té
genieve njerézore nuk jané masat solide qé i1 perceptojmeé se jané, por valé
elektromagnetike — fantazma té drités qé fluturojné pérreth né sfondin e hapésirés.
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Dhe nése Vera qé e pi, Buza gé e shtyp,

Mbarojné né Asgiéné ku krejt Gyérat mbarojné — Po —
Atéheré pélgeje gjersa Ti je, Ti je vec ajo

Qé do té jesh — Asgjé — Ti nuk do té jesh mé pak.

FJALOR:
Vera: Samad’hi.

Asgjéné ku krejt Gjérat mbarojné: Nirvanén, Shpirtin Absolut; nga i cili vijné té gjitha
gjérat dhe né té cilin shkrihen prapé.

T je ve¢ ajo Q¢ do té jesh — Asgjé: Natyra e vérteté e njeriut nuk éshté forma e vdekshme
por Shpirti i individualizuar, i pamanifestuar, plot lumturi.
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Gyersa Tréndafili e fryn bri Buzés sé Lumat,
Me Khajjamin e vjetér, pijen e Vieljes Sé Muré té Verés sé Rubinat:
Dhe kur Engjélli me Gllenykén e tij té errét

T¢ afrohet Ty — merre, dhe mos u tkurr.

FJALOR:
Tréndafili: Lumturia hyjnore.

Lumut: Rrjedhés sé forcés jeté€sore né sushumna, shtyllén kurrizore (shpinén) astrale (aur-
ale)’ té izoluar brenda palcés kurrizore.

Khajjamin e vjetér: Shpirtin Gjithmoné-té-lashté; apo vetédijen e gurusé, bekimi dhe
urtia e zjarrté e t€ cilit e udhézojné té devotshmin né mbretériné e Shpirtit.

Pijen e Vieljes Sé Miré té Veres sé Rubinit: Pijen e Verés sé samad’hit (ekstazés).

Engjélli: Vetédija Krishtore, té cilés traktatet e jogés i referohen si Kutast’ha Caitania
(Kutastha Chaitanya), vetédija e pafund e Zotit qé éshté né genie té téré krijimit.

Me Gllénjkén e tij té errét: Me rrémbimin e tij thellésisht té pérqgendruar, kur 1 devotshmi
e transcendon identifikimin me trupin dhe shkrihet me kudo-prezencén e Shpirtit.

Mos u tkurr: Njé zog i mésuar prej kohésh me njé kafaz zakonisht heziton kur i paraqitet
njé shans pér t’'u kthyer né liriné e papenguar. Ngjashém, njé shpirt i futur né kafaz pér
kohé té gjaté né trup mund té lékundet kur i ofrohet pér heré té paré pérjetimi i kudo-
prezenceés sé gézueshme né jogén e thellé té meditimit.

3 Sushumna éshté "shtylla kurrizore", ose kanali i jetés, i trupit astral, trupit subtil té drités (t€ njeriut),
prana apo jeté-tronet; i dyti nga tre mbéshtjellésit gé e mbéshtjellin njé pas njé shpirtin: trupi shkakor apo
ideor, trupi astral dhe trupi fizik. Fuqité e trupit astral e gjallérojné trupin fizik, si¢ e ndricon elektriciteti
njé llampé. Né meditimin samad’hi, kur vetédija kthehet pérbrenda dhe rrjedh né rrjedhén e jetés
sushumna, jogi e pérjeton njé gjendje t€ lumtur té mbivetédijshme té vetédijes shpirtérore té Realitetit
Hyjnor, Shkakun dhe Substancén e krijimit.
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Eshté krejt Fushé-e-shahut e Netéve e Ditéve
Ku Fati me Njeréz si Figura luan:
A1 léviz ary-kétu, dhe jep mat e vret,

Dhe ato njé nga njé prapa né Dollap shtrihen.

FJALOR:
Eshté krejt: Kjo boté me dramén e saj té jetéve njerézore.

Fushé-e-shahut e Netéve e Ditéve: Si¢ pérbéhet njé fushé e shahut nga fushat e bardha e té
zeza né té cilat figurat qé 1 pérfagésojné sundimtarét dhe vartésit e tyre lévizen pérreth,
ashtu toka rrotulluese me ditét dhe netét e alternuara e formon njé tabelé té madhe té
shahut né té cilén luhen jetét e figurave njerézore té shahut.

Fani: Plani kozmik 1 bazuar né ligjin e shkakut e pasojés, qé e geveris aktivitetin dhe
rezultatet e té gjitha gjérave dhe té té gjithé njerézve. Ky ligj shkencor quhet edhe ligji i
karmés; operimi i tij i shpjegon ato rrethana qé gjerésisht keqinterpretohen si ngjarje té
rastésishme. Ngjarjet e papritura té pélqyeshme apo té€ papélqyeshme pérgjithésisht
pranohen si akte té njé fati té verbér, ku shkaget e tyre nuk njihen nga shumica e
individéve pér shkak té mungesés sé urtis€, apo té injorancés sé¢ funksionimit té ligjit
kozmik.

Me Njeréz st Figura: Qeniet shqisore nén ndikimin e shprehive té para-lindjes, té
rimishéruara (prirjet karmike té sjella nga jetét e kaluara) jané si figurat e shahut té
lévizura nga dora e “fatit” apo shkaget e padukshme.

A1 leviz aty-kétu, dhe jep mat e vret: Njerézit 1€vizen nga njé gjendje apo kondité né tjetrén
népér jetét e tyre, dhe shpesh pengohen né qéllim, té paafté t’i realizojné planet e tyre.
N¢é fund, ekzistenca e tyre ndérpritet nga tranzicioni i quajtur vdekje. “Mati” (shkurtesé
pér “shah-mat”) éshté term né shah qé tregon se mbreti 1 dikujt éshté né shah dhe nuk
mund té ik€ nga ai; ai lojtar pastaj e humb lojén. Mati 1 Budallait (Fool’s Mate), Mati i
Dijetarit (Scholar’s Mate), Mati i Ngulfatur (Smothered Mate), etj. e kané té gjithé
rezultatin e njéjté final, duke dalluar vec né lévizjet e béra né tabelén e shahut. Prandaj,
fjala “mat” né kété katérvargésh domethéné té jesh i1 hutuar, i penguar, i frustruar, i
ngatérruar apo i mundur.

Prapa né Dollap shtrihen: Sic largohet secila figuré e shahut, pasi té kapet, ashtu geniet
njerézore, pasi i ka mundur fati né bixhoz, térhigen né gjendje t€ ndérmjetme, apo qiell
astral, ndérmjet mishérimeve.
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Topi nuk t’1 pyet Po-té apo Jo-té,

Por Djathtas a Mayjtas gjersa godet Lojtari shkon;
Dhe At gé té hodhi poshté né Fushé,

Avidité gnitha — Aridi— Al v di!

FJALOR:

Topi nuk t’1 pyet Po-té apo Jo-té: Jetét njerézore té vérvitura e té goditura nga karma nuk e
kané liriné e vullnetit pér ta udhéhequr drejtimin e tyre, por duhet té€ 1€vizin té
pafuqishme né drejtimin qé dérgohen.

Djathtas a Majtas: Rruga e drejté ose e kundérta e saj, rruga e keqe.

Gyersa godet Lojtari: Si¢ pércaktohet nga ligji 1 shkakésis€ (karma) qé 1 krijon prirjet e
mira apo té kéqija né gjendjen aktuale mendore sipas shprehive té fituara né té shkuarén
e késaj jete apo té jetéve té méparshme.

A1 qé té hodhi poshté né Fushé: Zoti qé té krijoi dhe té vendosi né kété planet.

At 1 di té gjitha: Veg Zoti, me syrin e Tij té urtisé, e percepton udhén gé e kalon jeta juaj
né rrugén e miré apo té keqe sipas té shkuarés suaj dhe motiveve e veprimeve té tashme.
Vec ai e di se cka do t€ béni me jetén tuaj né té€ ardhmen. Vec a1 1 di vértet té gjitha jetét
tuaja nga fillimi deri né fund, nga shfaqja e paré e egos suaj, deri te ri-pérthithja né Té —
ribashkimi i shpirtit me Zotin.
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Rubaijat e Omar Khajamit (vetém vargjet)

26

Oh, eja me Khajjamin e vjetér, dhe lére Té Urtin
Le té flasé; njé gjé éshié e sigurt, se Feta fluturon;
Njé gjé éshté e sigurt, dhe T¢ Tjerat jané Rrena;

Lulja qé njé heré ka celé vdes pérgjithmoné.

27

Veté kur isha 1 r1 1 frekuentoja me qejf té zjarrté
Mjekun dhe Shenjtin, dhe e dégjoja Argumentin e madh
Pér té dhe rreth saj: por gjithmoné

Dailja nga e njéjta Deré né té cilén hyja.

28

Me ta Farén e Urtisé e mbolla,

Dhe me dorén time u mundova derisa u rrit:
Dhe kjo ishte krejt E Korra qé e mblodha —
“Erdha s1 Ujé, dhe st Frymé po shkoj.”
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Futur né kété Gyithési, dhe pse — duke mos ditur,
As prej nga, si Ui qé rrjedh deshi-s’deshi;

Dhe dalé nga ajo, si Frymé pérgjaté Mbeturinave,
Nuk e di se ku, gé fryn deshi-s’deshi.

30

Cka, pa pyetur, dert kétu nxitor nga ku?
Dhe, pa pyetur, deri ku nxitor prandaj!
Edhe njé, dhe edhe njé Kupé pér ta pérmbytur

Kujtimin e késay Paturpésie!

31

Nga Qendra e Tokés telart népér Portén e Shtaté
U ngrita, dhe né Fronin e Saturnit u ula,

Dhe shumé Nyje 1 zgjidha Rrugés;

Por jo Nyjén e Vdekjes dhe té Fatit Njerézor.
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Ishte nyé Deré té cilés nuk 1 gjeta Celés:

Ishte njé Perde pértej té cilés s’mund té shihja:

Njé Bisedé e vogél pér pak kohé mes MEYE e TEJE
Ashtu dukej — dhe pastaj jo mé mes TEJE e MEJE.

33

Pastaj veté Quellit kumbues 1 klitha,
Duke e pyetur: “Cfaré Llampe kishte Fati pér t’t udhézuar
Femuyet e rj té vegjél gé pengohen né Errésiré?”

Dhe — “Njé Té Kuptuar té verbér” u pérgjigy Quelli.

34

Pastay kéty Tasi prej balte 1a afrova
Buzén time — fshehtésiné e Pusit té fetés ta mésoj:
Dhe Buzé mé Buzé murmuriti — “Sa je gjallé

Pi! — se kur té vdesésh mé s’kthehesh kurré.”
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35

Mendoj se Ena, gé me Artikulim
Arratisés u pérgyigy, dikur jetonte,
Dhe kénagej; dhe Buza e ftohté gé e putha

Sa Puthje mund t’t merrte — dhe t’i jepte!

36

Se te Tregu, né njé Muzg Dite
E shikoja Pocarin duke e goditur Argjilén e tiy té lagur:
Dhe me Gjuhén e saj térésisht té zhdukur

Murmurinte — “Butésisht, Vélla, butésisht, falu!”

37

Ah, mbushe Kupén: — cka té leverdis ta pérséritésh
St na rréshget Koha nén Kémbé:
E NESERMJA e palindur dhe E DJESHMYA e vdekur

Pse té brengosem pér to nése E SOTMYA éshté e émbel!
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Njé Cast né Mbeturinat e Asgjésimat,
Njé Cast, nga Pusi 1 Jetés pér ta shijuar —
Yjet po peréndojné dhe Karvani

Niset pér agun e Asgjésé — Oh, nxito!

39

Sa kohé, sa kohé, né Ndjekje té Pafund
T¢ Késaj dhe té Asay pérpjekjeje dhe grindjeje?
Mé miré g1 1 gézuar me Rrushin e frytshém

Sesa mé 1 pikélluar pa Frut apo pas Frutit té hidhur

40

E dini, Migté e mi, ge sa kohé né Shtépiné time
Pér ngé Martesé té re kam piré né Gosti:
E divorcova Arsyen e vjetér shterpé nga Shtrati im,

Dhe e mora Té¢ Byén e Hardhisé pér Grua.
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Se “ESHTE ” dhe “NUK-ESHTE ” megjithése me Rend e Rregull
Dhe “LART-E-POSHTE ” pérjashta, do té mund t’1 pérkufizoja,
Megjithaté né krejt ato gé mé interesonte t’i dyja,

Nuk isha kurré i thellé né asgjé pos — Verés.*

42

Dhe sé fundmi, prané Derés sé Tavernés hap-e-krah,
Erdhi duke u pérvjedhur népér Muzg nyé Trajté e Engjéllit
Duke e mbajtur njé Ené né Supin e tiy; dhe

Ma ofroi ta shijoj; dhe ishte — Rrushi!

43

Rrushi 1 cili mundet me Logjiké absolute
Sektet turbulluese Dy-dhe-Shtatédhjeté t’1 ngatérrojé:
Alkimisti subtil gé né Shpejtési

Metalin e plumbte té Jetés né Ar e shndérron.

* Né botimin e dyté té rishikuar nga Edward FitzGerald ky katérvargésh éshté qartésuar shumé:

Se “ESHTE ” dhe “NUK-ESHTE ” megjithése me Rregull dhe Vijé
Dhe “LART-E-POSHTE ” i pérkufizoj me Logjiké,

Nga krejt ato gé duhet té mé interesojé t’1 zbérthey,

Nuk isha kurré né asgjé pos — Verés.
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Mahmudi 1 fuqishém, Zotérues: fitimtar,
Gyithé Hordhiné mosbesimtare e té zezé
T¢ Frikave e Pikéllimeve qé e dérrmojné Shpirtin

I shkaperderdh e 1 vret me Shpatén e ty magjike.

45

Po léri Té Urtit té grinden me zemérim, dhe me mua
Grindja e Universit le té jeté
Dhe, né ndonjé cep té divanit Hubbub,

Béj Lojé nga ajo qé bén sa mé shumé nga Ti.

46

Se brenda dhe jashté, lart, pérreth, poshté,
S’éshté asgié pos Shfaqie Magjike e Hijeve
E luajtur né nyé Kuti qé Qiri e ka Diellin,

Rreth té cilés ne Figurat Fantazma viymé e shkoymé.
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Dhe nése Vera qé e pi, Buza gé e shtyp,

Mbarojné né Asgiéné ku krejt Gyérat mbarojné — Po —
Atéheré pélgeje gjersa Ti je, Ti je vec ajo

Qé do té jesh — Asgjé — Ti nuk do té jesh mé pak.

48

Gyersa Tréndafili e fryn bri Buzés sé Lumuat,
Me Khajjamin e vjetér, pijen e Vieljes Sé Miré té Verés sé Rubinit:
Dhe kur Engjélli me Gllenjkén e ty té errét

T¢ afrohet Ty — merre, dhe mos u tkurr.

49

Eshté krejt Fushé-e-shahut e Netéve e Ditéve
Ku Fati me Njeréz s1 Figura luan:
A1 léviz ary-kétu, dhe jep mat e vret,

Dhe ato wyé nga nyé prapa né Dollap shtrihen.
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Topi nuk t’1 pyet Po-té apo Jo-té,

Por Djathtas a Mayjtas gjersa godet Lojtari shkon;
Dhe At gé té hodhi poshté né Fushé,

Avidité gnitha — Aridi— Al v di!

37



Rubaijat e Omar Khajamit 26-50

Pér botimin

Bibliografia

Yogananda, Paramhansa. Wine of the Mystic — The Rubaiyat of Omar Khayyam: A
Spiritual Interpretation, Self-Realization Fellowship, 1994

Online

https://botimetrb.wordpress.com/

Licensimi

Ky publikim léshohet nén licensén

©089

Attribution-NonCommercial-ShareAlike

CCBY-NC-SA

This license lets others remix, tweak, and build upon your work non-
commercially, as long as they credit you and license their new creations under
the identical terms.

gé nénkupton se 1 lejon té€ tjerét ta shkarkojné dhe ta shpérndajné te té€ tjerét, ta
ndryshojné punén né ményré jokomerciale, pérderisa e pérmendin burimin dhe i
licencojné krijimet e reja nén terma identike. Pér mé tepér, shih:

http://creativecommons.org/licenses/

38


https://botimetrb.wordpress.com/
http://creativecommons.org/licenses/

